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《City of Seattle》 
・アメリカ合衆国の北西部にある都市。ボーイングをはじめ、マイクロソフト、アマゾン、スター

バックスなど、世界に名を知られる大企業の誕生の地である。 
・夏は涼しく冬も軽度の割に寒くはない。秋から夏にかけては雨が多く、雨季は 1 週間雨の降る
日が続くこともあるが傘が必要な雨ではない。 

・主な交通機関は Metro と呼ばれる路線バスで、毎年路線や運行数も増え、路線にによって異な
るが、午前 5時から午前 1時まで運行してる路線もある。 

 
《担当教師》 
シーダーマン観心(Kanjin Cederman ) 

    2007 年信行道場終了後から現在に至るまでシアトルで開教師として活動。特にキャンプリトリ
ート、子供ダルマキャンプなど日本の文化を伝えつつ、仏教文化を子供たちに教える活動に力を

入れる。 



 
 

	
 	
  
 
《ステイ先》 
	
 信徒宅にホームステイ。 
	
 専用バスルーム／寝室有り	
 	
  
	
 食事は基本的に各自で用意	
  
 
《食事》 
ホストが朝食は用意するが、キッチンがあるので各自で用意することも可能。 

 
《布教体験》 



	
 火曜日から日曜日まで礼拝あり。平日、日曜日ともに信徒リーダー達が行う企画事業を手伝うこと

ができる。 
 
《ボランティア活動》 
	
 ホームレスに食事を提供する、老人日系メンバーのホーム訪問など。また、ステイ中にキッズダル

マ(修養道場)が開催されれば、その活動を手伝うこともできる。	
  
 
《交通》 
	
 シーダーマン上人、またはメンバーが送迎可能。また、バス停も近くにあり、どこへでも行ける。 
 
《語学研修》 
	
 調査中。 
 
《滞在費用》 
	
 10泊以内：70USD／1泊 
	
 11泊目以降：50USD／1泊 
	
 (例)11泊ステイする場合の滞在費合計：750USD 
 
《年齢制限》 
	
 18歳以上 
 
《滞在可能期間》 
	
 1週間～3ヶ月 
 
《ビザ取得》 
	
 不要 
 
 
 
 
 


