
　

私
は
京
都
の
常
寂
光
寺
と
い
う
お
寺

の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。自
然

に
囲
ま
れ
た
境
内
、裏
山
な
ど
を
駆
け

回
っ
て
育
ち
、幼
少
期
か
ら
花
や
植
物

に
興
味
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。高
校
卒

業
後
に
上
京
、玉
川
大
学
農
学
部
に
進

学
。卒
業
後
、実
家
の
寺
に
戻
り
、師
匠

で
あ
る
父
の
も
と
勤
め
始
め
ま
し
た
。

　
明
治
期
以
降
は
庭
も
建
物
も
か
な
り

荒
れ
た
寺
で
し
た
が
、祖
父
の
代
か
ら

手
入
れ
を
す
る
よ
う
に
な
り
、今
で
は

景
勝
地
と
し
て
国
内
外
か
ら
多
く
の

方
々
が
訪
れ
て
く
だ
さ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。と
は
い
え
、当
初
は
庭
に
関
し

て
私
は
素
人
。大
学
で
植
物
に
つ
い
て
学

ん
だ
知
識
に
加
え
、庭
木
に
つ
い
て

猛
勉
強
し
ま
し
た
。そ
の
う
ち
庭
師

さ
ん
た
ち
も
私
の
熱
意
を
理
解
し
て
、

と
も
に
庭
作
り
が
で
き
る
よ
う
に
。

今
で
は
私
が
庭
師
の
“
親
方
”で
も

あ
り
ま
す
。

　
お
寺
の
庭
と
い
う
と
、日
本
庭
園

を
イ
メ
ー
ジ
す
る
方
も
多
い
で
し
ょ

う
。で
も
日
本
庭
園
は
、心
地
よ
い

空
間
に
見
え
る
よ
う
に
人
間
が
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
た
も
の
。私
の
寺
の
庭

に
は
、い
か
に
も
日
本
庭
園
と
い
う
場

所
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
は
、山
の
地
形
や
も
と
も
と
生
え

て
い
る
庭
木
を
利
用
し
て
、自
然
に
見

え
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。本
当

は
手
を
入
れ
て
い
て
も
、あ
ま
り
人
の

手
が
入
っ
て
い
な
い
よ
う
に
見
え
る
庭

で
す
。要
は
樹
木
の
交
通
整
理
。不
要

な
枝
や
草
を
最
小
限
に
取
り
除
く
こ
と

で
、見
る
側
か
ら
は
静
寂
で
自
然
な
雰

囲
気
が
楽
し
め
、樹
木
に
と
っ
て
は
寿

命
を
長
く
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

庭
作
り
を
始
め
て
感
じ
た
こ
と
は
、

樹
木
を
育
て
る
の
は
子
ど
も
を
育
て
る

こ
と
と
同
じ
と
い
う
こ
と
。ど
ち
ら
も

長
い
目
で
見
て
あ
げ
る
こ
と
が
大
切
で

す
。目
の
前
の
問
題
を
解
決
す
る
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
大
事
で
す
が
、も
っ
と
先
の

大
き
な
こ
と
も
視
野
に
入
れ
て
お
か
な

く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。今
す
ぐ
の
こ
と
だ

け
で
判
断
し
な
い
こ
と
が
、先
々
の
成
長

や
幸
福
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

　

自
分
に
と
っ
て
不
都
合
な
も
の
も
含

め
て「
自
然
」。庭
も
子
育
て
も
、そ
れ

を
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の
で
す
。

　

庭
は
３
月
ご
ろ
か
ら
コ
ケ
の
色
が
変

わ
り
、春
の
訪
れ
を
知
ら
せ
て
く
れ
ま

す
。桜
か
ら
新
緑
に
か
け
て
美
し
い
季

節
で
す
。夏
に
は
緑
が
ぐ
っ
と
深
く
な

り
、木
陰
に
入
る
と
涼
や
か
な
風
が
ス

ー
ッ
と
吹
き
抜
け
ま
す
。秋
に
な
る
と

境
内
は
一
面
、紅
葉
で
赤
く
染
ま
り
ま

す
。
庭
に
は
赤
く
な
る
「
イ
ロ
ハ
モ
ミ

ジ
」と
黄
色
く
な
る「
オ
オ
モ
ミ
ジ
」の

２
種
類
が
あ
る
の
で
、赤
、オ
レ
ン
ジ
、

黄
色
の
見
事
な
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
が
楽

し
め
ま
す
。そ
し
て
冬
は
細
い
枝
が
う
っ

す
ら
雪
化
粧
。繊
細
で
美
し
い
風
情
が

漂
い
ま
す
。

　

四
季
折
々
に
美
し
い
自
然
の
庭
は
長

い
時
間
が
作
り
上
げ
た
も
の
。イ
ン
ス

タ
ン
ト
で
は
な
い
本
当
の
自
然
を
感
じ
、

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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静
寂
に
包
ま
れ
た

自
然
の
庭
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い

地
形
や
庭
木
を
利
用
し
て

本
当
の
自
然
に
見
え
る
庭
に

サトリ
ココロ
の

多くの人が孤立感、生きにくさを感じる今、
仏教に興味を持つ人が増えています。
僧侶に聞く、弱い自分と向き合う方法──

日蓮宗常寂光寺住職

長尾憲佑さん

子
育
て
も
樹
木
の
世
話
も

長
い
目
で
見
守
る
こ
と
が
大
切
で
す

子
育
て
も
樹
木
の
世
話
も

長
い
目
で
見
守
る
こ
と
が
大
切
で
す

左上／庭は夏には深い緑に
包まれる。右上／重要文化
財にも指定されている多宝
塔。左／第二次世界大戦
後、独身を余儀なくされた女
性たちの存在を後世に伝え
るべく建立された「女の碑」。

　


